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Starfsskyrsla HNV 2008

Heilbrigdiseftirlit Nordurlands vestra er starfreekt a vegum sveitarfélaganna & Nordurlandi fra
og med Siglufirdi i Fjallabyggd i austri og vestur til Beejarhrepps & Strondum. Verkefni
heilbrigdiseftirlitsins snda ad fjélmdérgum pattum undir yfirstjorn tveggja raduneyta,
umhverfisraduneytisins og sjavardtvegs- og landbinadarraduneytisins.

Peir pettir sem luta yfirstjorn umhverfisrdduneytisins eru einkum & svidi; umhverfismala,
hollustuhatta og o©ryggismala. Sjavarutvegs- og landbunadarradherra fer med yfirstjorn
matveelapattarins. Tveer rikisstofnanir sja um samraemingu og yfirumsjon med samremingu
heilbrigdiseftirlitsins og er pad annars vegar Umhverfisstofnun (UST) sem heyrir undir
umhverfisradherra og hins vegar Matvaelastofnun sem heyrir undir Sjavar(tvegs og
landbunararrédherra.

Heilbrigdiseftirlit Nordurlands vestra hefur att ageeta samvinnu vid framangreindar stofnanir.
Pad er engu ad sidur porf & ad endurskoda verkaskiptingu stofnananna og heilbrigdiseftirlits
sveitarfelaga.

Hefdbundin verkefni heilbrigdiseftirlitsins eru ad storum hluta i fostum skordum sem felast
m.a. i pvi ad heimsakja starfsleyfisskylda starfsemi og halda skra yfir fjdlmarga peetti, einnig
ad taka syni til pess ad sannreyna ad t.d. neysluvatn uppfylli krofur reglugerda. Fyrir utan
framangreinda peetti sem eru i fostum skordum, koma inn & bord heilbrigdiseftirlitsins
fjolmorg verkefni sem sum hver koma i akvednum bylgjum, sem stjornast stundum af pvi sem
efst er & baugi hverju sinni.

pad fer drjugur timi heilbrigdisfulltrda i umsagnir um teikningar af fyrirhugudum breytingum
a stofnunum og fyrirteekjum. S6muleidis er utgafa & leyfum og skyrslugerd til rikisstofnana
timafrek og ymislegt utanumhald um pappira og gégn i samraemi vid gdda stjornsyslu
Skynsamlegt er t.d. ad fara ofan i saumana a hagkvemni pess ad heilbrigdiseftirlitin (HES)
teekju ad ser matveelaeftirlit i fiskvinnslum en pad myndi an efa einfalda opinbert eftirlit og
leida til sparnadar fyrir fyrirteekin. NUna heyrir opinbera eftirlitio i fiskvinnslunum beint undir
Matvelastofnun sem er a Selfossi.

Aukin verkefni HES undir faglegri forskrift Matveelastofnunar myndi leida til einfaldara og
Odyrara kerfis par sem eftirlit med mengandi pattum og vatnsbélum fiskvinnsla er na pegar i
hondum HES.

Pad er ad sama skapi porf a ad skyra verkaskiptingu & milli heilbrigdisnefnda og UST og er
pbad alls ekki vegna pess ad UST og HES hafi verid ad togast & um verkefni. pad hefur einmitt
verid akaflega gott samkomulag um tilhdgun og tilferslu eftirlitsverkefna sidustu arin & milli
UST og HES. Daglegt eftirlit med sorpférgun og fiskimjélsverksmidju hafa t.d. verid feerd
med samningum til HES enda skynsamlegt ad pad eftirlit sé stadsett naleegt vidkomandi
starfsemi en ekki i morg hundrud kilometra fjarlaegd. Oskyr verkaskipting getur valdid pvi ad
beir sem purfa ad lata reglum eda ad peir sem eru dséttir efnislega vid akvardanir geta gert
margvislega fyrirvara um ad formlega rétt hafi verid stadid ad malum.

A arinu 2008 kom upp agreiningur um Gtgafu starfsleyfis fyrir jardgerd og gamastod &
Nordurlandi vestra. Sambeerileg starfsemi hefur annars stadar a landinu fengid starfsleyfi vio-
komandi heilbrigdisnefndar en pad ma etla ad neertekara sé ad sinna kvoértunum vegna lyktar
0g Onadis hja viokomandi heilbrigdiseftirliti en Umhverfisstofnun sem er i 400 km fjarleegd
fra viokomandi jardgerd. begar rynt er i 16g og reglugerdir er alls ekki sjalfgefid ad
viokomandi starfsemi sé a forraedi heilbrigdisnefndar og flokkist pa sem gamastdd og



endurvinnsla drgangs par sem tekid er somuleidis fram ad flokkunarmidstodvar sorps
sveitarfélaga heyri beint undir UST.

Med aukinni og fjolbreyttari ferdapjonustu hefur sprottid upp ny tegund ferdapjona sem bjoda
ograndi afpreyingu, m.a. upp a fludasiglingar, byssuleiki med litakalur og klifur svo eitthvad
sé nefnt. bad er ekkert virkt eftirlit med 6ryggispattum framangreindrar starfsemi og er litid
samremi i pvi, ef litid er til pess ad heilbrigdiseftirlitid hefur eftirlit med ymsum 6ryggis-
radstéfunum margvislegrar starfsemi, s.s. a leiksk6lum og sundstddum samkveemt reglugerd
941/2002, sbr. 9 gr. og 11. gr.

I fylgiskjali 1 med reglugerdinni er fyrrgreind 6grandi afpreyingastarfsemi ekki talin upp, en i
fylgiskjalinu kemur fram ad listi yfir starfsleyfisskyld fyrirteeki sem reglugerdin nar til sé
ekki teemandi og tekid er sérstaklega fram ad sambarileg starfsemi se starfsleyfisskyld ef Um-
hverfisstofnun metur svo. pad rikir akvedin dvissa um hvort eitthvad af starfseminni geti
fallid undir ad vera iprottavellir, s.s. klifurveggir.

Ar sveppsins

A érinu 2008 for fram mikil umraeda i samfélaginu um myglusveppi og ahrif peirra a heilsufar
almennings. Skadleg ahrif myglusveppa & heilsufar folks eru margvisleg og einstaklingsbund-
in. bad fer baedi eftir hvada tegundir sveppa um er ad reda og somuleidis er mjog
mismundandi hvernig folk bregst vid. Almennt méa pé segja ad ahrifin likist margvislegum
umgangspestum, s.s. slappleiki, hofudverkur, magaverkur og épagindi i hud. bess vegna er
mjog erfitt ad greina & milli hvort myglusveppur sé orsok vanlidanar folks eda hvort
sveppurinn sé lidur i pvi ad félki sem glimir vid ofnaemi lidur enn verr en ella.

Forsenda pess ad myglusveppir prifist og
verdi plaga er ad hisnadid sé rakt og peir
hafi ar einhverju lifreenu efni ad moda. Til
bess ad koma i veg fyrir raka skiptir pvi
- Ollu ad halda hasnadi purru med goori
loftraesingu. Ef upp kemur leki skiptir afar
miklu mali ad lekinn sé purrkadur upp sem
- fyrst par sem pad tekur ekki nema einn til
tvo sélarhringa fyrir myglusvepp ad fjélga
sér mjog vid hagsteaed skilyrai.
[ skodunarferdum heilbrigdiseftirlitsins
Myglusveppur vard helst vart vid myglusveppi i pvotta-
hisum og badherbergjum, par sem vatn
rennur og raki er til stadar. Einnig vard vart vid raka par sem einangrun var Iéleg eda hafdi
gefid sig og vatn péttist & utveggjum sem skapar forsendu fyrir voxt myglugrodurs eins og
aour segir.
pegar folk leitar til heilbrigdiseftirlitsins og 6skar eftir stadfestingu & ad einhver slappleiki sé
af voldum myglusveppa er oft ar vondu ad rada fyrir heilbrigdisfulltria par sem um
margvislegar gerdir sveppa er ad raeda. Laeknar fullyrda sjaldnast ad peir sem leita til peirra
pjaist af véldum myglusveppa pé svo ad peir utiloki pad ekki.
Heilbrigadiseftirlitio hefur skodad nokkurn fjolda ibuda og veitt radgjof um hvernig losna megi
vid myglu ar hasnadi. Heilbrigdisfulltrdar sottu namskeid i Reykjavik hja yfirlekni atvinnu-
og umhverfissjukdomadeildar haskolasjikrahtssins i Orebro i Svipjod, Kjell Andersson.
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Bodskapur namskeidsins var ad koma i veg fyrir raka i husnadi, tryggja edlileg prif og gera
minna af pvi ad greina sveppategundir og taka syni til rannsokna.

Fleiri peettir snerta pennan malaflokk en leeknis- og liffreedilegir par sem synt hefur verid fram
4 ad félagslegir peettir skipta afar miklu mali. I Svipjod leiddu rannsoknir i ljos ad ibdar leigu-
hasnadis tdldu ad ymsa kvilla meetti rekja til astands husnadis og peim leid almennt verr en
iblum sem bjuggu i eigin husnadi. Var pessi pattur afgerandi og 6hadur gerd og stadsetningu
hasnadisins og nadi badi til kvartana um almenna vanlidan og likamlegra kvilla.

Reynslan hér & Nordurlandi vestra kemur heim og saman vid sensku rannsoknirnar par sem
megnid af peim ibudum sem Heilbrigdiseftirlitinu barust umkvartanir um og voru skodadar &
a Nordurlandi vestra, voru leiguibudir.

Verkefni og fundir

Heilbrigadisfulltriar héldu fjolda freedsluerinda a vinnustédum eins og verid hefur & umlidnum
arum, m.a. i matveelafyrirtekjum og sundlaugum, par sem umfjéllunarefnid var m.a. 6ryggi
matveela, sétthreinsun og oryggismal. Fredsla starfsfolks er mjog mikilveegur pattur i ad
tryggja gedi og oryggi neytenda. Um
leid og pad verdur aukinn skilningur a
ymsum kréfum, s.s. pvi ad ibléndun
klors i sundlaugarvatn kemur i veg fyrir
blodrubodlgu, eyrnabdlgu og lungna-
bolgusmit, er an  undantekninga
audveldara ad framfylgja reglugerdum.

[ jani for Steinunn Hjartardéttir 4 fund
norrena  efnavoruhopsins  (Nordisk
kjemikalietilsyns mote) sem ad pessu
sinni var haldinn i Reykjavik. par flutti
T ] ) ~ han fyrirlestur um vérur sem

Mynd 1Loftreesikerfi Fjélbrautaskéla NV i markadssettar eru fyrir bor og seldar i
leikfangabidum, en geta verid hettu-
legar. Ték han fyrir tilraunasett, snyrtivorusett og sett til ad bua til salgeeti. Ljost er ad
merkingu pessara vara var mjog abotavant, en ekkert pessara leikfanga innihélt bannada liti
eda efni.

Sigridur Hjaltadottir er i samvinnuhdpi Umhverfisstofnunar og heilbrigdiseftirlita
sveitarfélaganna um hollustuhatti og o©ryggismal. Verkefni sidasta ars voru uttekt a
loftraesikerfum i samvinnu vid Lagnafélag Islands. A Nordurlandi vestra voru skodud
loftraesikerfi  heilbrigdisstofnanna og Fjolbrautaskéla Nordurlands vestra. Gott eftirlit,
regluleg siuskipti og nakvem skraning minnkar ahattu og porf a hreinsun.

Annad verkefni var heilbrigdiseftirlit & sund- og badstédum par sem 16gd var ahersla a
heilnemi vatns og 0ryggismal. Verid er ad vinna nidurstddur kdnnunarinnar og verdur skyrsla
veentanlega gefin Ut i vor. Sigridur s& um undirbdning a naesta verkefni hdpsins, sem er
konnun & heilbrigdiseftirliti i iprottanisum, med &herslu & géd prif og gott innra eftirlit til
varnar smiti og til ad minnka slysahaettu.



I mai hélt Sigurjon bérdarson erindi um
heimavinnslu matveela & fraedslufundi
Félags umhverfis- og heilbrigdisfulltria.
petta er dhugavert efni sem snertir mjog
heilbrigdiseftirlit og ekki hvad sist &
Nordurlandi vestra. Ber helst ad nefna:
1. Bakstur kvenfélaga og fleiri
félagasamtaka.
2. Morgunverdur & ferdapjonustu-
baejum.
3. Heimaslatrun og frumvinnsla &
kjoti.

4. Kleinugerd.
5. bjodpekkt fjoruhladbord i Hanapingi vestra med ymsu godgeti, s.s. selkjot,saltad,
reykt og nytt, tadreyktan silung o.fl. o.fl.

Pad ma vel halda pvi fram ad 6ll pessi starfsemi stangist ad einhverju leyti & vid gildandi
reglur og pvi er ar nokkud vondu ad rada fyrir heilbrigdiseftirlitio.

Margvislegir fletir sem snerta breytingar a regluverkinu, sem til stendur ad gera, i tengslum
vid endurskodun & matveelal6ggjofinni, s.s.:

A) Jafnradi og samkeppni matvaelaframleidenda. A bakarinn sem hefur yfir sér krofur um
itarlegt innra eftirlitskerfi, ad seeta pvi ad fjolskyldan i neesta husi taki kufinn af
fermingarvertidinni og bjodi fermingartertur & halfvirdi?

B) Matvaladryggi. Pad er s pattur sem er i verkahring heilbrigdisfulltria og Matveela-
stofnunar ad hafa auga med og fylgja fast eftir.

C) Dyravernd. Tryggja verdur ad dyrum sé ekki slatrad med grimmudlegum haetti.

D) Onadi nagranna, s.s. vegna vaxandi umsvifa eda lyktar.

Pad eru ymsar leidir til pess ad ad auka sveigjanleika reglna og draga um leid Ur &hettu, s.s.:
Takmarka dreifingu heimaunninna matavela, p.e. ad eingdngu verdi um millilidalaus
vidskipti vid neytendur ad raeda. Vara fari aldrei i dreifingu i verslunum eda veitingahdsum en
vid pad minnkar aheettan af pvi ad pad yrdi storskadi po ad eitthvad feeri Urskeidis vid
framleidsluna.

Setja almennan ramma utan um hverja starfsemi fyrir sig, s.s. kleinugerd o.fl., med skilyrdum
um leyfi til ad taka ut starfsemi en ad 6drum kosti falli starfsleyfi ar gildi.

Gefa heilbrigdisnefndum akvedinn sveigjanleika til undanpagu sem einhver geati kallad
gedpéttaleyfisveitingu sem varla getur talist god stjornsysla at fra natimakréfum.

Umhverfismal

NU standa yfir akvednir umbrotatimar i umhverfismalum sem snerta mjog sveitarféldgin og
heilbrigdiseftirlitin, sem hafa med hdondum eftirlit og skyrslugerd um stédu mala. Pad méa
rekja drjugan hluta af breyttum aherslum til regluverks Evropusambandsins og almennri
vidhorfsbreytingu til umhverfismala.

Stada fraveitumala inn til landsins er ad feerast i vidunandi horf p6 svo ad eftir sé ad binda
lausa enda hvad vardar losun seyru Ur rotprom. Fraveitumal byggdakjarna og baeja vid strond-
ina eru vida ofragengin og méa pad ad einhverju leyti rekja til pess ad reglur eru 6skyrar um



hvernig skuli standa ad malum. Naudsynlegt er ad greida par Ur og veita minni sveitarféldgum
markvissa radgjof um hvada lausnir eru hentugar.

A Nordurlandi vestra eru fjorir urdunarstadir sem ekki uppfylla allar peaer kréfur sem fram
koma i reglugerd 738/2003, s.s. um gassofnun og sdfnun sigvatns. Sveitarstjornir hafa sétt um
frest & lokun urdunarstada sem Umhverfisstofnun bodadi pann 16. juli 2009 & peim forsendum
ad verid er ad undirbla ad taka i notkun nyjan urdunarstad i landi Solvabakka i Austur-
Huanavatnssyslu. Med aukinni flokkun hefur umfang sorps minnkad um allt ad 30% og med
jardgerd fer nanast enginn lifreenn drgangur fra slaturhisi KS, sem adur purfti ad lata urda
umtalsvert magn af drgangi. Kreppan sem skall & sidla ars kom fram i minnkudu magni
argangs fra heimilum og fyrirteekjum.

Eitt mesta vandradabarn i Urgangi er forgun ridusmitads fjar. Ridan hefur pvi midur haldid
afram ad stinga sér nidur a Nordurlandi vestra og veeri askilegt ef sveitarfélogin keemu sér
saman um fyrirframmotada stefnu um hvar og hvernig skuli standa ad urdun fjérins.

Fjoldi gjaldskyldra fyrirtekja 2008 eftir atvinnustarfsemi

Vatnsveitur 110
Framleidsla og pokkun 12
Flutningsadilar 4
Storeldhus 64
Smasalar 31
Gististadir 67
Harsnyrtistofur 15
Adrar snyrtistofur 7
ipréttahds og sundstadir 15
Tannlaeknastofur 6
Skélar 13
Leikskélar 11
Loddyrabu 8
Vinnsla a fiski 21
Trésmidaverkstaedi 9
Verkstadi, bilar, vélar 29
Bensinstodvar 16
Annad 117
Fyrirtzki alls: 555



Matveelaeftirlit

Einn pattur eftirlits hefur aukist til mikilla muna & umlidnum arum en pad er eftirlit med
vatnsveitum. Heilbrigdiseftirlitid hefur reglubundid eftirlit med lidlega 130 vatnsveitum og a
arinu 2008 var tekinn fjoldi neysluvatnssyna sem send voru til rannsoknar par sem
margvislegir mismunandi pettir voru greindir, s.s. gerla- og efnainnihald. pad tekur drjugan
tima ad taka synin enda vatnsveiturnar dreifdar um Nordurland vestra. Sémuleidis er
kostnadur talsverdur vid ad rannsaka synin en greinilegt er ad krofur um opinbert eftirlit med
matveelum og neysluvatni hefur aukist, m.a. med samraemi vid samevropskar krofur & pessu
svidi.
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Stadarskali

Rannséknarnidurstddur syna fyrir ario 2008

Alls:  Tlagi Ofullnaegjandi

Neysluvatn 75 63 12
Badvatn 20 13 7
Mjélk og mjolkurvorur

Matvara 10 1 9
Is ar vél 2 2 0

Heilbrigdisnefnd

I 16gunum um hollustuhztti og mengunarvarnir nr. 7/1998 er i 11. gr. akvedi um
heilbrigdisnefndir, sbr. 11. gr. ,,Landid skiptist i eftirlitssveedi og skal heilbrigdisnefnd, kosin
eftir hverjar sveitarstjornarkosningar, starfa a hverju svaedi. I hverri nefnd skulu eiga
seti fimm menn, kosnir af hlutadeigandi sveitarstjérnum, par af skal einn vera formadur.
Samtok atvinnurekenda og nattaruverndarnefndir sveitarfélaga a eftirlitssvaedinu eiga rétt a ad
tilnefna einn fulltrda hver i nefndina til vidbotar.

I upphafi ars 2008 voru pvi eftirtaldir adalmenn i heilbrigdisnefnd:

Agust bor Bragason Blénduési, formadur,

iris Baldvinsdottir Skagafirdi, varaformadur,

Sigridur Bjornsdottir, Skagafirdi,

pérarinn Hannesson, Siglufirdi,

ina Bjork Arseelsdéttir, Hvammstanga, medstjornandi,

Steinar Svavarsson, fulltrdi atvinnurekenda.



baer breytingar urdu & nefndinni & arinu 2008 ad iris Baldvinsdottir dskadi eftir lausn fra setu
nefndinni og tok seeti hennar Elinborg Hilmarsdottir og var Elinborg kjorin varaformadur. A
arinu for Ina Bjork Arszlsdattir i leyfi og tok Skuli Pordarson sveitarstjori sati hennar i
nefndinni.

Arid 2008 voru haldnir sex stjornarfundir. A &rinu voru sampykkt 53 starfsleyfi til fyrirteekja
a Nordurlandi vestra.

Fjarmal eftirlitsins

Umdaemi Heilbrigdiseftirlits Nordurlands vestra naer fra Baejarhreppi til Siglufjardar ad
badum stédum medtdldum eins og fyrr greinir. ibuafjoldi & starfssvaedinu 1. desember
2007 var 8819 en 1. desember 2008 var fjoldi ibda 8734 og pvi hefur feekkad um 85 fra
1. desember 2007.

Fjoldi fyrirteekja & Nordurlandi vestra

2000 2005 2006 2007 2008

Beejarhreppur 5 8 13 12 12
Hunavatnshreppur 38 49 47 49
Hunaping vestra 73 96 98 100 100
Blonduds 45 52 55 54 55
Skagabyggd 3 8 8 8
Hofdahreppur 27 30 33 32 30
Sveitarfélagid Skagafjorour 191 262 244 234 234
Akrahreppur 4 12 16 14 13
Siglufjorour 63 60 60 57 54
Alls: 408 561 576 558 555

Vid gerd reikninga fyrir &rid 2008 kom i 1jés ad tap vard af rekstri heilbrigdiseftirlitsins &
arinu 2008 ad fjarhaed 2.052 pus. kr. Tapid skyrist fyrst og fremst af gridarlegri leekkun &
gengi islensku kronunnar en rekstrarleiga & bifreioum haekkadi mjog og sémuleidis eldsneyti.
Husaleigan haekkadi en hun er visitdlutryggd. Sértekjur laekkudu vegna feerri sérverkefna og
eftirlitsgjold lekkudu pratt fyrir haeekkun gjaldskrar vegna faeekkunar storra fyrirtekja.

Stjorn heilbrigadiseftirlitsins hefur eftir fremsta megni leitast vid ad rétta fjarhaginn af med
breytingu & gjaldskra og kaupum a 6dyrum sparneytnum Hyundai Getz bil. Likur eru & pvi ad
hisnadiskostnadur laekki & naesta rekstrarari, par sem heilbrigdiseftirlitio hefur datlun um ad
minnka skrifstofu- og geymsluhisnedi ad Semundargdtu 1 a Saudarkroki. Almennum
adhaldsadgerdum hefur verid beitt i rekstri par sem dregid hefur verid Ur prent-, fundar- og
ferdakostnadi.

Pad ma sja i bokhaldi heilbrigdiseftirlitsins ad framangreindar adgerdir hafa haft jakvad ahrif.
april 2009

Sigurjon bordarson
framkvamdastjori



